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DIRIGENTI - Corsi base e di aggiornamento

La durata dichiarata corrisponde alla durata minima imposta dalla legge. La durata reale dei video che compongono il corso potrebbe essere piu lunga per fare in
modo che | contenuti vengano esposti in maniera esaustiva e la qualita del corso non venga sacrificata.

Formazione iniziale per dirigenti 12 ore 180

Formazione iniziale per dirigenti + Sicurezza nei cantieri (Modulo aggiuntivo) 18 ore 250

Sicurezza nei cantieri - Modulo aggiuntivo alla formazione iniziale per dirigente** 6 ore 75

Approfondimenti giuridico normativi e organizzazione aziendale. 6 ore 50
Area comunicazione e relazioni: come andare d'accordo con gli altri. 6 ore 50
Approfondimenti sui rischi specifici per la salute. 6 ore 50
Approfondimenti sui rischi specifici: chimico, biologico, radiazioni e MMC 6 ore 50
Approfondimenti sui rischi specifici: chimico, biologico, tecniche di comunicazione, disturbi muscolo scheletrici. 6 ore 50
Le azioni pratiche della prevenzione. 6 ore 50

L'uso del videoterminale, il rischio elettrico ed il rischio posturale. 6 ore 50

Novita legislative in salute e sicurezza del lavoro, stress lavoro correlato, psicologia dell'infortunio, tecniche di

.o, 6 ore 50
comunicazione.
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Behavior Based Safety, gestione della qualita e comunicazione persuasiva. 6 ore

Approfondimenti sul DL 146, la legge 215, i DM antincendio del 2021, e l'uso dei DPI 6 ore 60

La voce per la sicurezza: strumenti per una comunicazione efficace 6 ore 60

Essenziale 231: Pillole formative su Modello 231 e 0OdV 6 ore 60

Sicurezza nei cantieri: Obblighi, ruoli e strumenti operativi - A cura di Francesco Sgaramella 6 ore 50

Sicurezza e Sostenibilita Aziendale: Modelli, Normative e Analisi dei Costi 6 ore 50

Approfondimenti giuridico-normativi: Strumenti, responsabilita ed inclusione. 6 ore 50
PRSES e Sicurezza delle Scaffalature: Prevenzione dei Danni e Gestione delle Ispezioni. (VERSIONE ESTESA) 6 ore 270
Le novita dell'Accordo Stato-Regioni 2025 e l'importanza della delega 6 ore 50
Aggiornamento formazione per dirigenti del settore Agricoltura-Silvicoltura-Zootecnia. Sicurezza e gestione 6 ore 50
delle macchine agricole.

Aggiornamento formazione per dirigenti del settore Chimico-Petrolchimico. Sicurezza e gestione dei rischi 6 ore 50
chimici.

Aggiornamento formazione per dirigenti del settore Pesca. Sicurezza operativa e procedure di emergenza. 6 ore 50

- Approfondimento sui luoghi di lavoro. 2 ore 25
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Approfondimento sulle attrezzature di lavoro. 1ora

Approfondimenti sui dispositivi di protezione individuali (DPI) 1ora 25

Approfondimenti su impianti ed apparecchiature elettriche. 1ora 25

Approfondimenti sulla movimentazione manuale dei carichi e i disturbi muscolo scheletrici. 2 ore 25

Approfondimenti su rumore e vibrazioni. 1ora 25

Approfondimenti sul rischio biologico. 1ora 25

Approfondimenti sul rischio chimico. 1 ora e e 25
minuti

Tecniche di comunicazione. ] ora ¢ g0 25
minuti

Il valore dell'autostima e la leadership nel contesto lavorativo. 1;:::3 g0 25

La psicologia dellinfortunio e la percezione del rischio. 1ora 25

Lo stress lavoro correlato. 1 ora e 22 25
minuti

La psicologia al lavoro. 5 ore 45

Autoriparatori: il rischio cancerogeno. 1ora 40
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Approfondimenti sui rischi specifici: campi elettromagnetici. 1ora

Salute e sicurezza per lo Smart Working e il Telelavoro. 2 ore 30

Novita legislative in materia di antincendio. 2 ore 30

Approfondimenti sui rischi specifici: videoterminali. 1ora 25

lorae 30

Formazione iniziale per l'uso dei diisocianati - Livello generale minuti 30
Formazione iniziale per l'uso dei diisocianati - Livello generale e intermedio 1;:;23 &l 35
Formazione per l'uso dei diisocianati - Livello generale, intermedio e avanzato 2 ore 40
Aggiornamento formazione per l'uso dei diisocianati - Livello generale L::;it? g0 30
Aggiornamento formazione per l'uso dei diisocianati - Livello generale e intermedio ]mc:;?:tei =2 35
Aggiornamento formazione per l'uso dei diisocianati - Livello generale, intermedio e avanzato 2 ore 40
La sicurezza proattiva e il Behavior Based Safety (BBS) 2 ore 40
Il sistema di gestione della qualita e la gestione del cambiamento. 2 ore 40
La comunicazione persuasiva e tecniche di problem solving. 2 ore 40
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Parita di genere: Stereotipi, bias, linguaggio e molestie. 1ora

Patente a crediti nei cantieri edili. 2 ore

PRSES e Sicurezza delle Scaffalature: Prevenzione dei Danni e Gestione delle Ispezioni (VERSIONE BREVE) 2 ore

Approfondimento sul rischio rapine e aggressioni. 1ora

Le novita dellAccordo Stato-Regioni del 17 aprile 2025 3 ore

Approfondimento sul rischio rapine e aggressioni. 1ora

Maggiori informazioni e programmi dettagliati possono essere richiesti inviando una mail a formazioneiec@iectorino.com
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